Samen met

de jeugd

Afschalen hoog specialistische jeugdhulp (Segment 1)

Werkwijze afschalen vanuit Segment 1

Het aanmeldteam stelt vast of hoog specialistische jeugdhulp passend is bij de hulpvraag. De
regievoerder stelt samen met de jeugdige het behandelplan op en is verantwoordelijk voor de regie
op de uitvoering hiervan.

Met de regio is vastgesteld dat Crossroads het hoog specialistische jeugdhulpaanbod afmaakt in
Segment 1. Zolang er sprake is van behandeling of intensieve begeleiding! (hiervoor is het document
‘doelgroepdefinitie’? Segment 1 leidend), en regie door behandelaar van de regievoerder nodig is,
ontvangt de jeugdige zijn/haar jeugdhulp vanuit Segment 1.

Wanneer er na het afronden van de hoog specialistische jeugdhulp nog nazorg of een lichte niet-
intensieve vervolgvraag aan de orde is (lichte begeleidingsvraag/verzorgingsvraag of
dagbegeleiding/respijtzorg), en deze vraag heeft een langdurig karakter (langer dan 3 maanden), kan
aan de hand van de inhoudelijke doelgroepdefinitie en i.r.t. de vuistregels vastgesteld worden of
afschaling naar segment 3 of 4 of voorliggende voorzieningen passend is.

Een praktijkvoorbeeld ter verduidelijking:

Er is in een gezin sprake geweest van een forse behandelinzet in Segment 1. Dit heeft het gewenste
resultaat. Wel is er voor de jeugdige nog een kort traject traumabehandeling nodig en daarnaast 4
dagdelen dagbegeleiding per maand. Omdat er nog sprake is van (vervolg)behandeling valt deze
casus op dit moment nog in segment 1. Op het moment dat de traumabehandeling is afgesloten en
de dagbegeleiding daarna nog langer dan 3 maanden door zal lopen en geen intensief karakter
heeft (conform de doelgroepdefinitie), kan de casus na 3 maanden met enkel dagbegeleiding
worden afgeschaald naar segment 3.

Aanmelden vervolgvraag

Mocht de regievoerende partij vaststellen dat Segment 3 of 4 en/of het voorliggend veld voor het
vervolg passend is, organiseert de regievoerder een eindevaluatie, waarin samen met de coérdinator
en de jeugdige/ouders wordt afgestemd over de vervolgzorg. De regievoerder legt de eindevaluatie
schriftelijk vast en informeert de betrokkenen. Na een gezamenlijk besluit over afschaling naar een
ander segment, stelt regievoerder een FOA (Formulier Onderbouwing Aanvraag) op, neemt de
coordinator de FOA mee naar de toegang en is/gaat de codrdinator aan de slag met het organiseren
van de vervolghulp.

Mocht er geen codrdinator betrokken zijn3, dan is voorlopig de werkwijze dat de regievoerende partij
de vervolgvraag samen met (ouders/wettelijk vertegenwoordigers van) de jeugdige minimaal 8
weken en maximaal 12 weken van tevoren bij de toegang meldt voor een vervolghulp (onderbouwd
met een FOA). De toegang organiseert deze vervolghulp. De regievoerder overlegt met de toegang of
er vanuit de toegang een medewerker aansluit bij de eindevaluatie. Indien bekend zou dat de
medewerker die de vervolghulp organiseert zijn.

1 Zolang er LTA, JZ+, verblijf (open of gesloten), dagbehandeling, transforensische hulpverlening, MST of JIM
loopt, blijft Crossroads verantwoordelijkheid voor verdere jeugdhulpvragen (uitgezonderd segment 2 wonen).
2 www.zorginregiohartvanbrabant.nl

3 Nog niet alle lokale toegangen hebben codrdinatie volledig geimplementeerd.
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De regievoerder vanuit Crossroads draagt de verantwoordelijkheid voor een goede overdracht
wanneer de jeugdhulp over gaat naar een andere jeugdhulpaanbieder/organisatie.
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